Karta informacyjna — Szkota Zen Reiki w Polsce

KARTA INFORMACYJNA

dla sluchacza

— program kursu feng shui
psychologia otoczenia i wnetrz

Realizacja: luty - kwiecien 2026 roku

1. Czas trwania i organizacja zajec¢

e Laczny wymiar: 144 godzin dydaktycznych.
o Struktura zajec:

a) 48 godziny — zajecia online na zywo (12 spotkan po 4 godziny),
b) 96 godzin — praca wlasna uczestnika (czytanie tekstow, obserwacja otoczenia,
tworzenie analiz i projektow feng shui).

e Godziny spotkan online: 17.00 —20.00.
e Forma: platforma wideokonferencyjna + samodzielna praktyka.

o Inwestycja calkowita: 1200,00 zi

o Inwestycja - aktywni sluchacze szkoly (kierunku NAT): 650,00 zt
o Inwestycja - absolwenci (kierunku NAT i PAR): 900,00 zt

Optlata czesnego jest ptatna jednorazowo w momencie zgloszenia na kurs i stanowi warunek
rezerwacji miejsca.

Stuchaczowi przystuguje prawo rezygnacji z udzialu w kursie w terminie 14 dni od dnia
dokonania wplaty, bez podania przyczyny. W przypadku skutecznego ztozenia rezygnacji w
tym terminie, wptacona kwota zostaje zwrocona w calos$ci, z zastrzezeniem, Ze jezeli w tym
czasie stuchacz brat udzial w zajgciach, organizator ma prawo pomniejszy¢ zwracang kwote o
warto$¢ zrealizowanych zajec.

Po uplywie 14 dni od dnia dokonania wptaty czesne nie podlega zwrotowi, niezaleznie od
przyczyny rezygnacji lub nieuczestniczenia w zaje¢ciach.

Dokonanie optaty za kurs jest rownoznaczne z akceptacja jego ramowego programu, formy
realizacji zaje¢¢, warunkow zaliczenia, zasad uczestnictwa oraz organizacji procesu
dydaktycznego, w tym obowigzku aktywnego udziatu w zajgciach i realizacji pracy wlasnej
przewidzianej programem.

Rezygnacja z kursu wymaga formy pisemnej i powinna zosta¢ przestana droga e-mailowa na
adres: p.gorski@zenreiki.edu.pl lub sekretariat@zenreiki.edu.pl.
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2. Wymagania wstepne

e ukonczone 18 lat,
e zainteresowanie tematyka feng shui oraz filozofig Dalekiego Wschodu,
e gotowos$¢ do pracy wiasnej, obserwacji i refleksji nad relacjg cztowieka z otoczeniem.

3. Ogolny plan nauczania

Program realizowany jest w dwunastu modulach dydaktycznych. Zakres nauczania zostal
ujety w formie elastycznej, umozliwiajacej poglebienie wybranych zagadnien oraz
dostosowanie tempa pracy do potrzeb grupy.

e Modul 1: Wprowadzenie do tradycyjnego feng shui — historia, filozofia, Szkota Form i
Szkota Kompasu.

e Modul 2: Jin—jang i energia qi — podstawy rownowagi i dynamiki przestrzeni.

Modul 3: Osiem trygramow, I Ching, He Tu i Lo Shu — symbolika i struktura

energetyczna.

Modut 4: Pi¢¢ elementdéw — teoria i praktyczne zastosowanie w aranzacji wnetrz.

Modut 5: Kalendarz solarno-lunarny i astrologia chinska — energia czasu.

Modut 6: Chinski zodiak i relacje migdzy znakami.

Modut 7: Analiza otoczenia wedtug feng shui — krajobraz, forma, energia sha.

Modul 8: Feng shui w architekturze i budownictwie.

Modut 9: Astrologia Czterech Filaréw Przeznaczenia.

Modul 10: Tradycyjne i wspotczesne remedia feng shui.

Modul 11: Feng shui w praktyce domowej — wejscie, kuchnia, sypialnia.

Modut 12: Feng shui w biznesie i przestrzeniach publicznych.

Zajecia moga zawiera elementy ¢wiczen praktycznych, analizy przyktadow oraz refleks;ji
symboliczno-duchowej, co jest spdjne z filozofig feng shui jako sztuki harmonii zycia i
przestrzeni.

4. Efekty ksztalcenia — opis
Po zakonczeniu kursu uczestnicy:

e Wiedza: rozumieja podstawy klasycznego feng shui, pojecia jin—jang, energii qi, pieciu
elementow, trygramow oraz kalendarza lunarno - solarnego; znaja zasady analizy
przestrzeni i wptywu otoczenia na cztowieka.

o Umiejetnosci: potrafia wykona¢ podstawowg analiz¢ feng shui przestrzeni mieszkalnej
lub zawodowej, stworzy¢ mapg energetyczng wngtrza, rozpoznac zaburzenia przeptywu
energii i zaproponowa¢ dziatania harmonizujace.

o Kompetencje: rozwijaja uwaznos¢, odpowiedzialno$¢ i etyczne podejscie do pracy z
przestrzenia; potrafia integrowa¢ wiedz¢ feng shui z innymi metodami
naturoterapeutycznymi oraz rozwojem osobistym klienta.
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5. Warunki pozytywnego ukonczenia szkolenia

Aby pozytywnie ukonczy¢ zajgcia, uczestnik musi:

uczestniczy¢ w minimum 80% spotkan online (dopuszczone sa maksymalnie 2
nieobecnosci),

aktywnie bra¢ udziat w ¢wiczeniach praktycznych i dyskusjach,

wykona¢ samodzielng analiz¢ feng shui wskazanego przez nauczyciela miejsca i
otoczenia,

zaliczy¢ test teoretyczny (minimum 80% poprawnych odpowiedzi),

zrealizowac prace wlasng przewidziang w programie kursu.

Warunek dotyczy aktywnych stuchaczy szkoty (kierunku NAT): Pozytywne ukonczenie
nauki na kierunku Terapie Naturalne i Komplementarne — Naturopata (oznaczenie NAT)
w szczeg6lnosci odbycie 1 pozytywne zaliczenie praktyk zawodowych oraz superwizji.

Uczestnik po ukonczonym kursie otrzymuje Certyfikat Praktyka Tradycyjnego Feng Shui
wraz z zaswiadczeniem o ukonczeniu kursu.

6. Literatura

R. Webster — Feng Shui dla poczgtkujgcych
E. Wong — Mistrzowski kurs feng shui
E. Mitchell — Dobra energia i jej lecznicza moc

Skrypty 1 materiaty autorskie — Piotr Dacjusz Gorski

Lista ma charakter orientacyjny i moze by¢ uzupetniana o materiaty autorskie prowadzacego.

7. Nauczyciel prowadzacy zajecia

Piotr Dacjusz Gorski

Harmonogram spotkan
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Luty: 10, 17, 24, oraz
Marzec: 3, 10, 17, 24, 31 oraz
Kwiecien: 7, 14, 21 oraz 28 — zakonczenie i podsumowanie zajeé

Czg$¢ praktyczna odbedzie si¢ w terminie: od 29 kwietnia do 6 maja 2026.

Integralng czgscig kursu jest etap praktyczny, stanowigcy naturalne podsumowanie
catego procesu nauczania. Po zakonczeniu czgsci teoretycznej (28 kwietnia) osoby,
ktore uzyskaja wymagane minimum 80% z testu ogdlnego, realizuja w terminie
od 29 kwietnia do 6 maja samodzielng, kompletng analize feng shui wybranego miejsca,
z wykorzystaniem calej wiedzy omawiane] podczas zaje¢ oraz specjalnie
przygotowanego arkusza, ktorego zasady wypetniania sg szczegdtowo omawiane w
trakcie kursu.

Godziny trwania zaj¢¢: 17:00 — 20:00
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Z uwagi na specyfike prowadzonych zaje¢ czas ich zakonczenia moze ulec nieznacznemu
skroceniu lub wydtuzeniu. Ewentualne przedtuzenie spotkania nie jest traktowane jako
obowigzkowy czas obecnosci 1 nie ma wptywu na frekwencje uczestnikow. Z kolei skrocenie
zaje¢ nie oznacza ograniczenia zakresu realizowanego materialu — program kursu zostaje
zrealizowany w pelnym, przewidzianym zakresie.

Informacje dodatkowe

Do udzialu w kursie Feng Shui online potrzebny jest komputer, laptop lub tablet z kamera,
mikrofonem oraz stabilne tacze internetowe. Zajgcia odbywaja si¢ na platformie Microsoft
Teams.

Zaleca si¢ przygotowanie spokojnego miejsca do pracy, sprzyjajacego koncentracji, obserwacji
oraz refleksji nad relacja migdzy czlowiekiem a jego otoczeniem.

Program kursu ma charakter ramowy i moze ulec modyfikacjom wynikajacym z potrzeb
dydaktycznych grupy, aktualizacji tre$ci programowych lub zmian organizacyjnych.
Ewentualne korekty nie wplywaja na ogdlny zakres ksztalcenia, cele edukacyjne ani jako$¢
realizowanych zaje¢.

Szkota zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian porzadkujacych program w sposob

zapewniajacy spdjnos¢, aktualnos¢ oraz wysoki standard merytoryczny procesu ksztatcenia, z
zachowaniem jego charakteru edukacyjnego i rozwojowego.

Nota medyczna

Zajecia fakultatywne Feng Shui w naturoterapii majg charakter edukacyjny i rozwojowy. Feng
shui, w formie prezentowanej podczas kursu, nie stanowi formy leczenia, lecz jest narzedziem
wspierajacym harmonizacje¢ przestrzeni, dobrostan psychofizyczny oraz rozwoj osobisty w
ujeciu holistycznym.

Uczestnicy stosuja poznane zasady w sposob odpowiedzialny, z poszanowaniem granic
kompetencji naturopaty oraz indywidualnych potrzeb klientow.

Zatwierdzono dnia 12 stycznia 2026

Piotr Dacjusz Gorski
dyrektor Szkoty Zen Reiki w Polsce
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